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Uzmanlık Alanı:

Yüksek Lisans Tez Başlığı (özeti ekte) ve Tez Danışmanı:

Tez başlığı: Spina bifidalı olgularda üst ekstremitelerin fonksiyonel düzeyi, günlük yaşam 
aktiviteleri ve yaşam kalitesi arasındaki ilişkinin incelenmesi

Derece Bölüm/Program Üniversite Yıl
Lisans Fizik tedavi ve

Rehabilitasyon
Pamukkale Üniversitesi 2008

Y. Lisans Fizik tedavi ve
Rehabilitasyon

Pamukkale Üniversitesi 2011

Doktora Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon Bölümü Pamukkale Üniversitesi 2016

Doç. / Prof. - -

Tez danışmanı: Prof.Dr. Ali Kitiş

Doktora Tezi/S.Yeterlik Çalışması/Tıpta Uzmanlık Tezi Başlığı (özeti ekte) ve 
Danışman(lar)ı:

Doktora tezi: Kronik bel ağrısı olan kadınlarda klinik pilates eğitiminin etkinliğinin 
araştırılması: Randomize kontrollü bir çalışma

Tez danışmanı: Prof. Dr. Uğur Cavlak

Görevler:

Görev Unvanı Görev Yeri Yıl

Fizyoterapist Yağmur Çocukları özel eğitim ve rehabilitasyon merkezi 2008-2009
Fizyoterapist Empati özel eğitim ve rehabilitasyon merkezi 2009-2011
Fizyoterapist Gözlem özel eğitim ve rehabilitasyon merkezi 2011-2014
Fizyoterapist\Kurum 
sahibi

Sinerji sağlıklı yaşam merkezi 2014- 
devam 
ediyor

Yönetilen Yüksek Lisans Tezleri :

Yönetilen Doktora Tezleri/Sanatta Yeterlik Çalışmaları :

Projelerde Yaptığı Görevler:

İdari Görevler.



Bilimsel Kuruluşlara Üyelikler:

Ödüller:

Son iki yılda verdiği lisans ve lisansüstü düzeydeki dersler (Açılmışsa, yaz 
döneminde verilen dersler de tabloya ilave edilecektir):
Akademik

Yıl Dönem Dersin Adı Haftalık Saati Öğrenci
SayısıTeorik Uygulama

19xx-xxxx

Güz

Bahar

20xx-xxxx Güz

Bahar

ESERLER

A. Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

Al. "Fazla kilolu ve obez kadınlarda 30 dakika egzersiz kilokaybı üzerine etkili midir?" 
Başkan E, Başkan Ö, Atalay O, Yağci N :Adıyaman sağlık bilimleri dergisi 2020;6(3);288- 
294

B. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında 
(proceecf/ngs) basılan bildiriler:

Bl. "The relationship among functional staus of upper extremities, activitiesof daily living 
and health-related quality of life in children with spina bifida " Başkan O Developmental 
medicine child neurology 23rd annual meeting 8-11 june 2011 Italy

B2."Effects of 8 week circuit tarining on body composition in premenopausal women" 
BaskanO, Başkan E, Yağci N 15. World congress on Menopause 28september 1 ocotber 
2016 Czech Republic

C. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar veya kitaplardaki bölümler:

Cl. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar:

cı.ı................................................................................................................

C2. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplardaki bölümler:

C2.1. Mulligan concept Manuel terapi NAGS,SNAGS,MWMS vs Brian Mulligan 2009 Ayak 
bileği.

D. Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

Dİ



E. Ulusal bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında basılan bildiriler:

El

F. Sanat ve taşarım etkinlikleri:

Fİ

G. Diğer yayınlar:
(Yukarıdaki maddelerde yer alan başlıklardaki kategorilere girmeyen ve belirtilmek istenen tüm eserler bu 
maddenin altında belirtilecektir.)
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